
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Obiettivi   generali 

 

 

 Consentire ai giovani partecipanti 

di sperimentare da protagonisti 

momenti di tempo libero con 

coetanei, al di fuori dell’ambito 

familiare. 

 Promuovere una loro maggior 

inclusione sociale attraverso le 

attività e le iniziative che 

verranno realizzate. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Progetto  

Tempo Libero 

Giovani 
 

        

Contattaci per saperne di più! 

Tel. 0382 539438 

Email anffaspv@libero.it 

Sito www.anffaspv.it 

Sede PAVIA,Via Spallanzani 11 

 

 

 

Progetto  

Tempo Libero  

Giovani 

 

 

 

 

 
 

Vuoi essere protagonista  

 

Vuoi essere protagonista 

del tuo tempo? 
 

 

 

 

 

Dona il 5 x mille a 

Anffas Pavia Onlus 

C.F. 96042200186 

C.F.: 96042200186 

 

mailto:anffaspv@libero.it
http://www.anffaspv.it/


 

 

 

Pre 

 

messa 

 

Progetto  

Il Progetto intende stimolare i 

partecipanti ad essere protagonisti 

delle scelte che li riguardano a 

partire da quelle di tempo libero. 

L’organizzazione della giornata e la 

partecipazione alle attività ed 

iniziative culturali-ricreative (es. 

mostre, cinema, musica, eventi 

sportivi, bowling, piscina, giochi da 

tavolo, ecc.) prenderanno forma dalle 

proposte e dagli interessi degli stessi 

giovani. 

Il coinvolgimento dei giovani nella 

realizzazione anche del pranzo 

(decisione menu, spesa e 

preparazione) favorirà la 

socializzazione e la coesione del 

gruppo.    

L’Associazione mette a disposizione  

gli spazi interni ed esterni di “Casa 

Satellite” ed i propri automezzi per 

gli spostamenti necessari. 

 

 

Premessa 

La nostra Associazione ha rilevato il 

bisogno di giovani con disabilità 

intellettiva/relazionale medio-lieve di 

trovare stimoli e vivere momenti di 

socializzazione fuori dal contesto 

famigliare, per un naturale desiderio 

di emancipazione. 

 

Questo Progetto intende dare 

continuità ed arricchire le proposte di 

tempo libero già realizzate negli anni 

precedenti dalle nostra Associazione, 

consentendo ai partecipanti di 

esercitare il loro diritto di scegliere 

cosa fare “nel” e “del” proprio tempo 

libero, con la supervisione di figure 

educative/animative. 

         

           

 

 

 

 

Programma 

Chi 

Giovani con disabilità medio - lieve 

dai 18 ai 35 anni. 

 

Dove: 

A  “Casa Satellite”,  

via Ferrara 2 – Pavia 

 

Quando: 

Ogni prima domenica del mese, 

dalle ore 11.00 alle 17.00 

Costo: 

E’ prevista una compartecipazione per 

ciascun incontro. 

 

 

 


